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Il Caregiver Day nasce per dare voce, spazio e dignita a chi ogni giorno sostiene ans ’
un familiare o una persona amica con disabilita o non autosufficienza, spesso SONO STATI RICHIESTI | CREDITI FORMATIVI PER LA e 01505

conciliando cura, lavoro e vita personale in un equilibrio fragile e invisibile. FORMAZIONE DEGLI ASSISTENTI SOCIALI PER GLI EVENTI:

E un appuntamento che mette al centro le persone, le loro storie e le loro com-
petenze, riconoscendo il valore sociale ed economico della cura familiare e la
necessita di politiche che la rendano sostenibile.

In queste giornate, istituzioni, enti del territorio, associazioni e comunita si
incontrano per riflettere, condividere esperienze, costruire alleanze.

Parlare di caregiver significa parlare di diritti, di tempo, di lavoro, di salute, di
pari opportunita. Significa immaginare un welfare che non lasci nessuno solo e
che riconosca la cura come parte essenziale della vita collettiva.

Gli eventi proposti vogliono offrire strumenti, conoscenze, testimonianze e
momenti di confronto, per rafforzare la consapevolezza e promuovere un
cambiamento culturale: dalla cura come responsabilita privata alla cura come
responsabilita condivisa.

Il Caregiver Day & un invito a guardare la realta con occhi nuovi, a valorizzare
cio che spesso resta nascosto, a costruire insieme un futuro piu giusto per chi
si prende cura.

EVENTI ONLINE

GIOVEDI 7 MAGGIO ORE 15.00-17.30
Quale legge nazionale per il riconoscimento e la tutela del caregiver familiare?

GIOVEDI 14 MAGGIO ORE 15.00-17.30
Per un'assistente familiare qualificata e di sostegno nella cura a lungo termine al domicilio

GIOVEDI 21 MAGGIO ORE 15.00-17.30
Lo stress cronico del caregiver ed i suoi impatti sulla salute e il lavoro

GIOVEDI 28 MAGGIO ORE 15.00-17.30
Essere caregiver nella disabilita: una sfida che attraversale eta

EVENTI IN PRESENZA

Rovereto sul Secchia | Sabato 9 maggio ore 09.30-12.00
TECNOLOGIE PER IL CAREGIVER: DISPOSITIVI E APPLICAZIONI UTILI NELLA CURA
c/o Sala Civica "Tina Zuccoli” Piazzale degli Alpini, n. 8

Carpi | Sabato 16 maggio ore 09.30-12.00
IL CAREGIVER CHE LAVORA : STRUMENTI E SERVIZI DI SOSTEGNO
Sala Convegni Fondazione Casa del Volontariato, Via Baldassarre Peruzzi 22

Campogalliano | Giovedi 23 maggio ore 09.30-12.00
LA PIANIFICAZIONE CONDIVISA DELLE CURE
Sala Amerigo Francia, Museo della Bilancia, Via Garibaldi 34/a

Soliera | Sabato 30 maggio ore 09.30-12.00
LEMERGENZA NELLA CURA
Sala Casa della Comunita AUDE Pacchioni, Via Roma 104

GIOVEDI 14 MAGGIO ORE 15.00-17.30

Per un'assistente familiare qualificata e di sostegno nella cura a lungo termine al domicilio

GIOVEDI 21 MAGGIO ORE 15.00-17.30
Lo stress cronico del caregiver ed i suoi impatti sulla salute e il lavoro

GIOVEDI 28 MAGGIO ORE 15.00-17.30
Essere caregiver nella disabilita: una sfida che attraversa le eta
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CAREGIVER DAY 2026
XVI EDIZIONE

LA CURA CHE “TIENE"
RACCONTI, VISIONI E PROPOSTE
PER UNA CURA SOSTENIBILE

EVENTI GRATUITI IN PRESENZA E ONLINE

PROGRAMMA dal 7 al 30
MAGGIO 2026

In collaborazione con:

CARER

ASSOCIAZIONE CAREGIVER FAMILIARI ETS



EVENTI ONLINE

GIOVEDI 7 MAGGIO ©15.00 17.30

QUALE LEGGE NAZIONALE PER IL RICONOSCIMENTO E
LA TUTELA DEL CAREGIVER FAMILIARE?

I Q@ online su piattaforma Zoom

INTRODUCE E MODERA: Loredana Ligabue, Segretaria CARER ETS
NE PARLIAMO CON:

On. Luciano Ciocchetti* Commissione Affari Sociali | Camera dei deputati (in attesa di
conferma)

On. llenia Malavasi, Commissione Affari Sociali | Camera dei Deputati

Alessandro Geria, Consigliere | CNEL

Valerio Serino, responsabile dell'Ufficio politiche per il lavoro ed inclusione delle
persone con disabilita | Cgil nazionale

Isabella Conti, Assessora al Welfare | Regione Emilia-Romagna

GIOVEDI 14 MAGGIO ®15.00 17.30

PER UN'ASSISTENTE FAMILIARE QUALIFICATA
E DI SOSTEGNO NELLA CURA A LUNGO TERMINE
AL DOMICILIO

I QD online su piattaforma Zoom

INTRODUCE E MODERA: Tamara Calzolari, Assessora al Welfare - Comune di Carpi
NE PARLIAMO CON:

Federico Boccaletti, Vicepresidente | ANS

Andrea Zini, Presidente | Assindatcolf, Associazione Datori di Lavoro Domestico
Alberto Bellelli, Assessorato Welfare | Regione Emilia-Romagna

Manuela Facco, Assessorato Welfare | Regione Liguria

GIOVEDI 21 MAGGIO ©15.00 17.30

LO STRESS CRONICO DEL CAREGIVERED |
SUOI IMPATTI SULLA SALUTE E IL LAVORO

I Q@ online su piattaforma Zoom

INTRODUCE E MODERA: Lalla Golfarelli, Presidente | CARER ETS
NE PARLIAMO CON:

Chiara Saraceno, Professoressa emerita | Universita di Torino
Angela Ruocco e Marina Petrini | Istituto Superiore di Sanita
Marianna Russo, Ricercatrice | CNR-IRPPS

GIOVEDI 28 MAGGIO ©15.00 17.30

ESSERE CAREGIVER NELLA DISABILITA:
UNA SFIDA CHE ATTRAVERSA LE ETA

I Q@ online su piattaforma Zoom

SELEZIONE DI PROGETTI E BUONE PRATICHE PER AFFRONTARE LE SPECIFICITA
DEL PRENDERSI CURA DI PERSONE CON DISABILITA IN DIVERSE FASI DI VITA.

INTRODUCE E MODERA: Licia Boccaletti, Presidente | ANS

LUTILIZZ0 DEI SOCIAL MEDIA NEI GIOVANI CON DISABILITA INTELLETTIVA:

RISCHI E OPPORTUNITA IL PROGETTO PRISCILLA
Laura Mazzoli, Sociologa | ANS

LEDUCAZIONE SESSUALE DEI GIOVANI CON ASD | IL PROGETTO VERA
Licia Boccaletti, Presidente | ANS

LINVECCHIAMENTO DELLE PERSONE CON DISABILITA | IL PROGETTO GOLD
Annalisa Pezzini, Pedagogista | ANS

EVENTIIN PRESENZA%

ROVERETO S/S | SABATO 9 MAGGIO  (© 09.30 | 12.00

I @ c/o0 Sala Civica “Tina Zuccoli” - Piazzale degli Alpini, n. 8

TECNOLOGIE PER IL CAREGIVER: DISPOSITIVI E APPLICAZIONI UTILI NELLA CURA
PRESENTAZIONE ED ESEMPLIFICAZIONE D'USO DIl STRUMENTI DIGITALI CHE POSSONO ALLEGGERIRE IL
CARICO ASSISTENZIALE E SUPPORTARE LA CURA.

INTRODUCE: Licia Boccaletti, Presidente | ANS
INTERVENGONO:

Rita Seneca, Esperta in tecnologie digitali | ANS
Anna Masucci. Assistente sociale Sportello Caregiver | ANS

CARPI | SABATO 16 MAGGIO ® 09.30 | 12.00

I @ Sala Convegni. Fondazione Casa del Volontariato - Via B. Peruzzi 22

IL CAREGIVER CHE LAVORA: STRUMENTI E SERVIZI DI SOSTEGNO
COME SOSTENERE UN PERCORSO DI CONCILIAZIONE TRA LAVORO E CURA E UN'AZIONE SINERGICA TRA ISTITUZIONI
ED IMPRESE

INTRODUCE: Federico Boccaletti, Vicepresidente | ANS

INTERVENGONO:

Tamara Calzolari, Assessora al Welfare | Comune di Carpi

Leonardo Pompa, Dipartimento di Comunicazione ed Economia | Universita
di Modena e Reggio Emilia

TESTIMONIANZE DI CAREGIVER CHE LAVORANO: Chiara Graziella, Marco Bagnoli

CAMPOGALLIANO | SABATO 23 MAGGIO ® 09.30 12.00

I @ c/o Sala A. Francia, Museo della Bilancia - Via Garibaldi 34/a

LA PIANIFICAZIONE CONDIVISA DELLE CURE
UN INCONTRO PER COMPRENDERE COME DEFINIRE E COSTRUIRE UN PERCORSO PARTECIPATO DI CONDIVISIONE
DELLE CURE A FRONTE DI DIAGNOSI DI UNA PATOLOGIA CRONICA E INVALIDANTE

INTRODUCE: Stefania Ascari, Direttrice Distretto di Carpi | AUSL Modena

INTERVENGONO:
Annalisa Vignoli, MMG

Salvatore Milianta, Avvocato

SOLIERA | SABATO 30 MAGGIO ® 09.30 |12.00

I 2 | c/oSala Casa della Comunita AUDE Pacchioni - Viia Roma 104

LEMERGENZA NELLA CURA
STRUMENTI E STRATEGIE PER AFFRONTARE MOMENTI CRITICI CON MAGGIORE SICUREZZA

INTRODUCE: Loredana Ligabue, Esperta Caregiving | CARER ETS
INTERVENGONO:

Claudia Bellini, Psicologa | ANS

Anna Vecchi e Federica Covezzi, Servizio di Pronto Intervento Sociale | Sportello
sociale - Caleidos e il Mantello

Cinzia Minozzi, Coordinatrice Centro Assistenza Urgenza | Distretto di Carpi



