VICINOA TE

GEOLOCALIZZAZIONE, AZIONI E RETI VERSO
ANZIANI FRAGILI
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| PRESUPPOSTI DEL PROGETTO

- Processo di crescente invecchiamento della
popolazione

- Alto rischio di ospedalizzazione o
Istituzionalizzazione

- Stato socio-ambientale-relazionale critico

.. ma anche. ....
- Sisma 2012

- Consapevolezza che i servizi sociali e sanitari
Intercettano una fetta limitata del bisogno
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OBIETTIVI DEL PROGETTO

- Individuare soggetti fragili sconosciuti ai servizi

- Intercettare e monitorare i bisogni, agire in modo
proattivo e preventivo
- Mettere in campo strumenti e strategie di rete per

I'individuazione e la attivazione di interventi di
sosstegno ai soggetti fragili e la crescita di welfare di

comunita

- Rafforzare la capacita di supportare i soggetti fragili
nelle emergenze

ORDINARIETA
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1. Costruzione Banca dati fragili

Dati sociali
Dati demografici lcare - Cross -

Anagrafe Sportello Ass.
Fam

Datl da | |
Distretto dati Protezione

Sanitario Civile
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2. ldentificazione aree a maggior

concentrazione di anziani fragili

Nome Cognome Via Mozart Codice fiscale Anagrafe soli i Azzera ricerca

Trasporto sociale: 0, iCare: 4, Anagrafe: 25, Madreperla: 2
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3. Definizione format intervista

dAnagrafica
dCondizioni abitative
aStato ADL e IADL
QAuto Percezione della salute
dFarmacoterapia

ORete parentale

ORete sociale

dRelazioni di vicinato
AProblemi/preoccupazioni
QPercezione dei bisogni
AUrgenze ed Emergenze
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4. ldentificazione area di intervento pilota
‘Via Belgrado, Carpi

area interclusatra vie ad alto scorrimento
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Intervento pilota :obiettivi

- Potenziare le opportunita di relazione e di compagnia,
- Rafforzare i rapporti di vicinato

- Attivare un rapporto organico tra servizi , amministratori di condominio,
negozianti di quartiere

- Rendere agibili e sicuri luoghi di socializzazione di stretta prossimita (sala
condominiale, spazio esterno ...)

- Indicare referenti nei servizi da contattare «al bisogno»
- Monitorare I’evoluzione delle condizioni di fragilita e di bisogno
- Costruire momenti di informazione specifici (sani stili di vita, truffe, ...)

- Rafforzare e sostenere una comunita che si prende
cura
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VICINOA TE : PRIME AZIONI

SISTEMAZIONE
SPAZI COMUNI

POMERIGGI CONVIVIALI

TELEFONO AMICO PIANO SOCIALE DI ZONA
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Canzoni, proverbi, poesie dialettali, indovinelli.

Sabato, 4 Agosto alle ore 17.00
spazio all'aperto di via Belgrado a Carpi

(in_ caso di maltempo, ci ritroveremo presso la sala condominiale di via Belgrado, 9)

TI ASPETTIAMO!
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GIOVEDI 30 AGOSTO

ORE 17
SPAZIO VERDE DI VIA BELGRADO

BRISCOLIAMO IN COMPAGNIA

In collaborazione con Associazione Giovani Per Carpi
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Consegna farmaci a domicilio
gratuita chiama 059 644550



PREVENZIONE ETUTELA
DELLA PROPRIA SALUTE

Ne parliamo con il Dr VITOR CHIESSI della Farmacia LA SPERANZA

GIOVEDI' 12 OTTOBRE ORE 16: LA PRESSIONE

Perché é importante controllarla, indicazioni consigli. Misurazione della pressione

GIOVEDI' 15 NOVEMBRE ORE 16: | FARMACI

Come conservarli, come assumerli, come controllare la scadenza, come smaltirli . Cosaé il
farmaco generico. Principali interferenze tra farmaci ed alimenti. Indicazioni, consigli

GLI INCONTRI, A CARATTERE PUBBLICO E GRATUITO,
SI TENGONO PRESSO LA SALA CONDOMINIALE Di VIA BELGRADO 9.

VICINO A TE : IL FARMACISTA E
LA TUA SALUTE



. Unione ~Q
5 erre delle ’ Anziani e non solo
a’argine \._/ ANS

Protezione

Vivi in via Belgrado?

Hai piu di 75 anni e vivi solo o con altra persona
anziana? Hai difficolta a portare la spesa?
DIMEGLIO SUPERMERCATO
Via Belgrado, 10

ti aiuta attraverso la consegna gratuita
defla spesa al tuo domicilio.

B telefono: 059.643088




La proposta del Piano di Zona 2019

Consolidare 1l progetto, in collaborazione con le
Associazioni e le Organizzazioni di Volontariato, in modo
da sviluppare progetti a sostegno degli anziani fragili sul
territorio dell’Unione Terre d’Argine.

4 progetti (+Via Belgrado)
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Perché?

Per consolidare la comunita che si prende cura

Perche la domiciliarita rappresenta una risposta
non solo In termini di cura e benessere della
popolazione fragile ma anche di opportunita di
lavoro e di asset di sviluppo
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