Il programma della VI edizione

I programma del Caregiver Day 2016, come gia nelle precedenti edizioni, si propone di offrire ai familiari che assistono propri cari, ai cittadini, alle associazioni di
volontariato, alle organizzazioni della cooperazione sociale, agli operatori dei servizi sociali e sanitari, agli amministratori e alle istituzioni del territorio regionale
occasioni di incontro, di ascolto, di approfondimento, di confronto, di individuazione dei bisogni e di possibili percorsi da porre in atto per dare concrete risposte
ai caregiver familiari.

L'EDIZIONE 2016 PROPONE TRE TEMATICHE: NARRAZIONE, SERVIZI, DIRITTI

NARRAZIONE Il racconto del proprio vissuto della malattia e del suo impatto da parte di chi da e chi riceve cura ha un intrinseco valore terapeutico e supporta I'evidenza
clinica offrendo nuove modalita di comunicazione medico-paziente. Il tema viene proposto attraverso:

a) lo spettacolo itinerante “Parole e Suoni di Cura’, con attori professionisti impegnati a portare la voce di tanti caregiver familiari che, nel corso di questi anni, ci hanno fatto dono
del racconto della loro esperienza, arricchito da suoni, canti, musica ripresi dalla canzone popolare e d'autore;

b) un convegno ricco di relazioni, esperienze e storie di malattia e di cura in cui immedesimarsi, portare testimonianza, offrire agli operatori sociali e sanitari la dimensione
olistica offerta dalla medicina narrativa.

SERVIZI Le trasformazioni sociali ed economiche e le crescenti domande connesse alla societa dell'invecchiamento richiedono una revisione dei modelli assistenziali della
cura a lungo termine, una integrazione organica con le cure familiari, un rafforzamento complessivo dei soggetti che si prendono cura basato anche sulle opportunita offerte
dalle tecnologie e dalle cure non farmacologiche. 1l tema viene proposto attraverso:

a) larealizzazione, nell'ambito di Exposanita, di un evento di approfondimento e confronto sul caregiver familiare come soggetto attivo nei processi di integrazione sociosanitaria;
b) attraverso una serie di workshop mirati a qualificare I'attivita di cura attraverso metodiche quali: la terapia occupazionale, forme di ginnastica sensoriale e di stimolazione
cognitiva nonché supporti tecnologici innovativi (APP, Serious game, domotica robotica...);

DIRITTI Il riconoscimento del ruolo del caregiver familiare, per la prima volta in Italia, & stato conseguito con I'approvazione della L.R.2/14 della Regione Emilia-Romagna.
Un passaggio chiave é che adesso i diritti diventino esigibili sui territori garantendone I'uguaglianza di accesso. Il tema viene proposto attraverso:

a) un incontro rivolto a tutta la comunita regionale con protagonisti istituzioni, attori sociali, familiari che si prendono cura, finalizzato ad approfondire le finalita ed i diritti
riconosciuti dalla legge e le priorita/modalita che caratterizzeranno il suo percorso attuativo. Levento, presieduto dalla Vice Presidente della Regione Emilia-Romagna Elisabetta
Gualmini, sara altresi occasione per dare voce a testimonianze, esperienze, proposte;

b) un workshop in collaborazione con il CASSERQ LGBT Center che affrontera le problematiche di cura proprie di caregiver LGBT (Lesbiche, Gay,Bisessuali, Transgender).

La partecipazione é gratuita.

Si prega di confermare la presenza compilando il modulo di registrazione online
sul sito www.caregiverfamiliare.it e www.caregiverday.it
o inviando una mail a info@anzianienonsolo.it
Oppure telefonando allo 059 645421 o mandando un fax allo 059 645087

Partecipando all’evento si autorizza automaticamente |'uso, la riproduzione, la
pubblicazione di foto o video che includono la propria immagine. Ne vieta altresi
I'uso in contesti che ne pregiudichino la dignita personale ed il decoro. La posa e

I'utilizzo delle immagini sono da considerarsi effettuate in forma gratuita.

Segreteria organizzativa
Anziani e non solo Societa cooperativa Via Lenin 55, 41012 Carpi (MO)
Tel. 059-645421 Fax 059-645087
www.caregiverfamiliare.it - www.anzianienonsolo.it
info@anzianienonsolo.it
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SPETTACOLI

LETTURE, MUSICA E CANTI
©20.30/22.30

con Carla Artioli, Claudia Bulgarelli,

Elisa Lolli, Willer Varini

Q Auditorium Biblioteca Loria
Via Rodolfo Pio, 1

Q Nuovo Cinema Teatro Italia
Via Giuseppe Garibaldi, 80

Q Dancing La Montagnola
Via Garibaldi, 57

Q Casa della Salute
Via Canzio Zoldi, 38 H (Sala Medicina di Gruppo)

WORKSHOP /LABORATORI

TECNOLOGIE PER LA CURA

MARTEDI 10 MAGGIO ® 15.00/17.30 - CARPI (MO)
Q Casa del Volontariato, Via Baldassarre Peruzzi, 22

TECNOLOGIE PER UNA VITA INDIPENDENTE: Loredana Ligabue, Direttore di Anziani e non solo

DISABILITA: APPLICAZIONI PER COMUNICARE, ORIENTARSI, APPRENDERE, INFORMARSI
Cristina Manfredini, Fondazione Asphi Onlus

ESEMPI DI PERSONALIZZAZIONE DEGLI AUSILI ATTRAVERSO STAMPANTI 3D

Andrea Cattabriga, Makers Modena FABLAB

GINNASTICA SENSORIALE PER GLI ANZIANI

MARTEDI 17 MAGGIO ® 15.00/17.00 - CARPI (MO)
Q Casa del Volontariato, Via Baldassarre Peruzzi, 22

COSA E E A COSA E FINALIZZATA LA GINNASTICA SENSORIALE
Licia Boccaletti, Responsabile Progetti Anziani e non solo

ESEMPI DI ESERCIZI PER MANTENERE LE CAPACITA SENSORIALI DEGLI ANZIANI
Federica Mazzocchi, Pedagogista Anziani e non solo

GINNASTICA PER LA MENTE
MARTEDI 24 MAGGIO ® 15.00/17.30 - CARPI (MO)
Q Casa del Volontariato, Via Baldassarre Peruzzi, 22

15.00/16.00 PRESENTAZIONE DEL LIBRO “CURARE LA DEMENZA A DOMICILIO: INDICAZIONI DI
TERAPIA OCCUPAZIONALE PER ANZIANI E CAREGIVER” A CURA DELL'AUTORE:
Andrea Fabbo, Medico Geriatra Responsabile Programma Demenze AUSL Modena

16.00/17.30

ESERCIZI ED APPLICAZIONI PER L’ALLENAMENTO COGNITIVO: Giulia Casu, Psicologa Anziani e non solo

GIOCHI DI GRUPPO PER ALLENARE LA MENTE: Laura Guidi, Presidente APS Giovani nel Tempo
PER IL CICLO DI WORKSHOP SONO STATI RICHIESTI I CREDITI FORMATIVI ALL’ORDINE DEGLI ASSISTENTI SOCIALI

(LESBIC/—\, GAY, BISESSUALE E TR/—\NSGENDER)
IN COLLABORAZIONE CON CASSERO LGBT CENTER

DOMENICA 29 MAGGIO © 16.00/18 .00 - BOLOGNA
Q Cassero LGBT Center, Via Don Giovanni Minzoni 18

INTRODUCE E MODERA: Lalla Golfarelli, Presidente Associazione CARER
16.00/16.30 TESTIMONIANZE DI CAREGIVER LGBT

16.30/16.45 LGBT E INVECCHIAMENTO: COSA SIGNIFICA INVECCHIARE QUANDO SI E
OMOSESSUALI, BISESSUALI O TRANSESSUALI
Jonathan Mastellari, ARCI GAY coordinatore gruppo senior LGBT

16.45/17.00 TUTTI UGUALI, TUTTI DIVERSI: IL CAREGIVING IN PROSPETTIVA LGBT
Licia Boccaletti, Anziani e non solo

17.00/17.15 CAREGIVING LGBT E SERVIZI SANITARI
Alessandra Colantoni, Medico Geriatra-Policlinico di Modena
17.15/17.45 DIBATTITO

17.45/18.00 CONCLUSIONI

Roberta Mori, Presidente Commissione Parita Assemblea legislativa
Regione Emilia-Romagna

IN OCCASIONE DEL SEMINARIO SARA POSSIBILE VISITARE LA MOSTRA FOTOGRAFICA

PAOLO E MAURO: TWENTY YEARS OF ORDINARY LOVE...
DI MARIKA PUICHER

SONO STATI RICHIESTI | CREDITI FORMATIVI ALL'ORDINE DEGLI ASSISTENTI SOCIALI

CONVEGNI

IN COLLABORAZIONE CON EXPO SANITA

GIOVEDI 19 MAGGIO ® 9.30/13.00 - BOLOGNA
Q /o Exposanita, Quartiere fieristico SalaVivaldi, Ammezzamento 25/26

MoDERA: Loredana Ligabue, Direttore di Anziani e non solo

VALORIZZAZIONE E SOSTEGNO DEL RUOLO DEL CAREGIVER FAMILIARE NELL’AMBITO DEL
SISTEMA INTEGRATO DI SERVIZI A FAVORE DELLA PERSONA NON AUTOSUFFICIENTE: IL
DOCUMENTO AGENAS

Carmelo Scarcella Direttore Generale ATS Brescia

CAREGIVER ATTIVI, RETI INFORMALI E RETI DI SERVIZI NELLA PRESA IN CARICO DELLE
PERSONE CON DEMENZA

Luigi Palestini, Ricercatore ASSR Emilia-Romagna

STRESS DEL CAREGIVER E ACCESSO AL PRONTO SOCCORSO: I RISULTATI DI UNA RICERCA SUL CAMPO
Alessandra Colantoni, Medico Geriatra-Policlinico di Modena

POLITICHE LOCALI DI SOSTEGNO AL CAREGIVING

Alberto Bellelli, Referente Welfare ANCI Emilia Romagna

INTEGRAZIONE SOCIOSANITARIA E CURE FAMILIARI NELLE POLITICHE DELLA

REGIONE EMILIA-ROMAGNA

Kyriakoula Petropulacos, Diezione Generale Sanita e politiche sodali e per lintegrazione
Regione Emilia-Romagna

DIBATTITO

CONCLUSIONI: ¢ stato invitato Vito De Filippo, Sottosegretario, Ministero della Salute

SONO STATI RICHIESTI CREDITI FORMATIVI ECM E CREDITI FORMATIVI ALL'ORDINE DEGLI

ASSISTENTI SOCIALI . .
Servizi

CAREGIVER FAMILIARE:
L'ATTUAZIONE DELLA LEGGE DELLA
REGIONE EMILIA-ROMAGNA n. 2/14

VENERDI 27 MAGGIO ©9.30/13.00 - BOLOGNA
Q Sala Polivalente, Viale Aldo Moro, 50

PRESIEDE E CONCLUDE: Elisabetta Gualmini, Vice Presidente Regione Emilia-Romagna

INTERVENTO INTRODUTTIVO: Roberta Mori, Presidente Commissione Parita Assemblea
legislativa Regione Emilia-Romagna

VIDEO/TESTIMONIANZE DI CAREGIVER

CAREGIVER FAMILIARE: STATO DELL’ ATTUAZIONE DELLA LEGGE REGIONALE
Loredana Ligabue, Direttore Anziani e non solo

TAVOLA ROTONDA

CAREGIVER FAMILIARE: DIRITTI E SERVIZI
MoDERA: Lalla Golfarelli, Presidente CARER

INTERVENGONO:

Riccardo Breveglieri, Coordinatore Forum Regionale Terzo settore

Bruno Pizzica, Rappresentante Sindacati Pensionati Regionali SPI-CGIL FNP-CISL
UlL-Pensionati

Alberto Bellelli, Referente Welfare ANCI Emilia-Romagna

DIBATTITO

SONO STATI RICHIESTI | CREDITI FORMATIVI ALL'ORDINE DEGLI ASSISTENTI SOCIALI

Diritti

SABAT0 28 MAGGIO0 © 9.00/13.00 - CARPI (MO)

Q Auditorium Biblioteca Loria, Via Rodolfo Pio, 1

SALUTO DI APERTURA: Luisa Turci, Presidente dell'Unione Terre D’Argine
PRESIEDE E MODERA: Loredana Ligabue, Anziani e non solo
NARRAZIONI DI CURATI E CURANTI: LETTURE E TESTIMONIANZE

CAREGIVER E NARRAZIONE AUTOBIOGRAFICA
Luciana Quaia, Psicologa

STORIE DI MALATTIA E DI CURA
Stefania Polvani, Educazione alla Salute - Azienda Sanitaria Firenze

NARRAZIONE E CONSAPEVOLEZZA: IL LAVORO DI CURA
Federica d’Amico ARCS, Alessandra Bozzoli LeNove

NARRAZIONE COME STRUMENTO DI CONDIVISIONE E DI INTEGRAZIONE DEGLI ATTORI DI CURA
Paolo Malavasi, Medico di famiglia

INTERVENTO CONCLUSIVO
Massimo Annichiarico, Direttore Generale AUSL di Modena

SONO STATI RICHIESTI | CREDITI FORMATIVI ALL'ORDINE DEGLI ASSISTENTI SOCIALI

Medicina narrativa



