
SENTIERI DI CURA POST COVID-19
EVENTI GRATUITI SU PIATTAFORMA ZOOM

CAREGIVER 
DAY 2021

MAGGIO 2O21, XI  EDIZIONE

7 | 14 | 21 | 28 maggio 
ore 15.00 - 17.00

PROGRAMMA

E’ TRASCORSO UN LUNGO, DIFFICILE ANNO IN CUI LA PANDEMIA HA CAMBIATO PROFONDAMENTE LE NOSTRE ESISTENZE. LA CURA HA 
MOSTRATO DI ESSERE ESSENZIALE NEL DARE SPERANZA, ACCOGLIENZA, SOSTEGNO. E PROPRIO PER QUESTO IL PRENDERSI CURA VA 
RICONOSCIUTO, SOSTENUTO, VALORIZZATO, MA ANCHE RIPROGETTATO, RICONNESSO, INTEGRATO NELLE NOSTRE VITE. UN LAVORO DI 
CURA  SOSTENIBILE ATTRAVERSO SERVIZI DI PROSSIMITÀ E WELFARE DI COMUNITÀ, TRA GENERI E GENERAZIONI, TRA CASA E LAVORO, TRA 
DISTANZA E PRESENZA,  TRA TECNOLOGIA E CONTATTO.
PARLIAMONE INSIEME E RIPARTIAMO, DANDO CORPO AD UN NUOVO PARADIGMA DI CURA!

LA STRADA DEL CAMBIAMENTO E DELLA RICOSTRUZIONE PASSA PER LA CURA 

SALUTO DI APERTURA:  Elly Schlein, Vicepresidente Regione Emilia-Romagna 
INTRODUCE: Licia Boccaletti, Presidente Anziani e non solo scs
LEZIONE MAGISTRALE: di Luigina Mortari, Professore Ordinario di Epistemologia della Ricerca Qualitativa presso la scuola di Medicina e di Filosofia della cura, Dipartimento di Scienze 
Umane - Università degli Studi di Verona

Venerdì, 7 Maggio 
 15.00 / 17.00

L’IMPATTO SOCIALE DEL COVID-19 SULLE STRUTTURE PROTETTE:
RIPENSARE I SERVIZI PER ANZIANI E CAREGIVER FAMILIARI 

MODERA: Federico Boccaletti, Vicepresidente Anziani e non solo scs
RISULTATI DI RICERCA:  Francesca Corradini  e Maria Luisa Raineri, Centro di Ricerca Relational Social Work-Università Cattolica del Sacro Cuore
NE DISCUTONO:
Filiberto Zecchini, Coordinatore Dipartimento Politiche Sociali -CISL Emilia Romagna
Alberto Alberani, Rappresentante del Coordinamento regionale Forum terzo settore Emilia Romagna
Lalla Golfarelli, Presidente CARER  APS -Associazione Caregiver Familiari Emilia Romagna 
Fabia Franchi, Responsabile Servizio Assistenza territoriale Regione Emilia Romagna
Alberto Bellelli, Responsabile Welfare ANCI Emilia Romagna

Venerdì, 14 Maggio
 15.00 / 17.00 

GLI IMPATTI DELLA CURA SULLA SALUTE EMOTIVA E FISICA DEL CAREGIVER: 
QUALI INTERVENTI DI SOSTEGNO E PREVENZIONE

MODERA: Loredana Ligabue,  Responsabile Care -Anziani e non solo scs 
L’IMPATTO DEL COVID-19 SUI CAREGIVER INFORMALI IN EUROPA: 
I RISULTATI DI UNA RICERCA PROMOSSA DA EUROCARERS E SVOLTA IN COLLABORAZIONE CON L’IRCCS INRCA
Marco Socci, Ricercatore presso il Centro Studi e Ricerche Economico-Sociali per l’Invecchiamento, IRCCS INRCA
CARICO ASSISTENZIALE E STRESS DEL CAREGIVER 
Silvana Grandi,  Responsabile Laboratorio di Psicosomatica e Clinimetria e Servizio per i Trapianti d’organo di Psicologia Clinica e Psicosomatica
POLITICHE DI INTERVENTO PER TUTELARE LA SALUTE DEL CAREGIVER FAMILIARE
Kyriakoula Licia Petropulacos , Direttore Cura della persona, Salute e Welfare, Regione Emilia-Romagna
IL PIANO DI INTERVENTO A SOSTEGNO DEL CAREGIVER DELL’AUSL DI MODENA
Federica Rolli, Direttore socio-sanitario- AUSL di Modena
AZIONI A SUPPORTO DEL CARE GIVER: L’ESPERIENZA DEL DISTRETTO E DELL’UNIONE DELLE TERRE D’ARGINE
Sabrina Tellini - Responsabile Area Fragili - Unione Terre d’Argine

Venerdì 21 Maggio
 15.00 / 17.00

RAPPORTI INTERGENERAZIONALI NELLA CURA  
ACCOMPAGNARE E SOSTENERE I GIOVANI CAREGIVER

MODERA: Loredana Ligabue, Responsabile Care - Anziani e non solo scs 
CHI SONO I CAREGIVER ADOLESCENTI IN EUROPA E IN ITALIA: RISULTATI DAL PROGETTO “ME-WE”
Sara Santini, Ricercatrice presso il Centro Studi e Ricerche Economico-Sociali per l’Invecchiamento, IRCCS INRCA, Ancona. e Licia Boccaletti Presidente “Anziani e non solo” scs
POLITICHE, SERVIZI E BUONE PRASSI A SOSTEGNO DEI GIOVANI CAREGIVER IN ITALIA E IN EUROPA: 
ALCUNE EVIDENZE DAL PROGETTO “ME-WE”.
Marco Socci e Barbara D’Amen, Ricercatori presso il Centro Studi e Ricerche Economico-Sociali per l’Invecchiamento, IRCCS INRCA, Ancona.

ESPERIENZE E TESTIMONIANZE:
La co-progettazione e la sperimentazione di un intervento psicoeducativo a supporto dei giovani caregiver familiari: Alessandra Manattini, Psicologa “Anziani e non solo”
L’esperienza di una giovane caregiver: il rapporto con la persona assistita, la famiglia e i servizi: Alessia Palermo, Psicologa “Anziani e non solo”
L’esperienza di una professionista impegnata nel sostegno delle famiglie con malati oncologici e dei loro (giovani) caregiver: Lucia Polpatelli, Medico psicologo clinico presso policlinico 
Sant’Orsola-Malpighi, Bologna

Venerdì 28 Maggio
 15.00 / 17.00 

UN TEMPO PICCOLO: LA STORIA DI MICHELA E DEL PICCOLO MATTIA, NOMINATO ALFIERE DELLA REPUBBLICA 
2021 COME GIOVANE CAREGIVER DEL PADRE

INTEVENGONO : 
Michela Morutto e Mattia, Caregiver
Licia Boccaletti, Esperta Giovani Caregiver e Presidente Anziani e non solo scs
Manuela Costa, UO Neurologia - Responsabile ambulatorio CDCD di II livello  Diagnosi e follow up di pazienti entro i 65 anni di età
Vanda Menon, Geriatra Responsabile CDCD Distretto di Carpi dell’UOC Geriatria  - Disturbi Cognitivi e Demenze

MODERA: 
Loredana Ligabue, Segretaria CARER   
Associazione Caregiver Emilia Romagna

Venerdì 28 Maggio
 17.15-18.45

ISCRIZIONI:
Segreteria organizzativa 
Tel. 059-645421 
info@anzianienonsolo.it

+39 393.9096596

SEGUICI SU 
WWW.CAREGIVERDAY.IT

#CDAY_2021

SONO STATI RICHIESTI I CREDITI ALL’ORDINE DEGLI ASSISTENTI SOCIALI


